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पसु्तक समीक्षा- 
कुमाउनी समालोचना की पहली पुस्तक: कुमाउनी साहहत्य 

और कुमाउनी लोक साहहत्यः विविध सदंर्भ 

डा. बंदना चंद 

 कुमाउनी और ह िंदी के सक्रिय रचनाकार पवनेश ठकुराठी ‘पवन’ की वर्ष 2016 में प्रकाशशत 
पुस्तक ‘कुमाउनी साह त्य और कुमाउनी लोक साह त्यः ववववध सिंदर्ष’ कुमाउनी समालोचना की 
प ली पुस्तक  ै। इस पुस्तक में कुल 10 समालोचनाएिं सिंग ृीत  ैं। ये समालोचनाएिं िमशः गगदाषक्रक 
कुमाउनी कववताओिंक समग्र अध्ययन, शरेशसिं  मे ता ‘कुमाउनी’क्रक कुमाउनी कववताओिंक समग्र 
अध्ययन, कुमाउनी कववता और वपथौरागढ़ाक कवव, शशखर काव्य सिंग्र क र्ाव पक्ष, कल्याण 
उपन्यास: कथ्य और शशल्प, बौधाण क ानन सिंग्र क र्ार्ा वैशशष्ट्य, कुमाउनीक तीन क ाननकार 
और उनरर क ानन, सफर यात्रावतृािंत सिंकलनक्रक खाशसयत, कुमाउनी लोक साह त्यक र्ार्ा वैशशष्ट्य 
और कुमाउनी लोक साह त्य में श्ृिंगार रस  ैं। ये सर्ी समालोचनाएिं शोधपरक और वस्तुपरक  ैं। 
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 गगदाषक्रक कुमाउनी कववताओिंक समग्र अध्ययन शीर्षक समालोचना में पवनेश ने कुमाउनी 
के लोकवप्रय आिंदोलनधमी कवव गगरीश नतवाड़ी ‘गगदाष’ की कववताओिं की समग्र दृष्ष्टि से समालोचना 
की  ै। पवनेश के अनुसार, इनरर कुमाउनी कववताओिं में प्रकृनत और पयाषवरणक ननरूपण  ुनाक 
दगाड़ कुमाउनी समाज, सिंस्कृनत, धमष और राजनीनतक ले ननरूपण  ैरौ। ‘गगदाष’ मूल रुपल जन-
आिंदोलनकारी नि, जैक कारण इनरर कववतान में समकालीन राजनीनतक ववववध सिंदर्ष व्यक्त  ै 
रईं। 
 
 दसूरी समालोचना में लेखक ने कवव शरेशसिं  मे ता ‘कुमाउनी’ का पररचय देने के साथ-
साथ उनकी कववताओिं की समग्र दृष्ष्टि से आलोचना की  ै। तीसरे समालोचना लेख में लेखक ने 
वपथौरागढ़ जनपद के मुख्य कववयों की कुमाउनी कववता पर प्रकाश डाला  ै। कुमाउनी के प ले 
रचनाकार गुमानी पिंत के ववर्य में वे शलखते  ैं: गुमानी नीनत इनर सब ें जादे लोकवप्रय काव्य 
ग्रिंथ िु। ऐल तक उपलब्ध प्रमाणों क आधार पर उन कुमाउनीक पैंल कवव िन। इनरर कववताओिं 
में कुमाउनी समाज, लोकजीवन, र न-स न, प्रकृनत आहदक गचत्रण  ैरौ। इनरर कुमाउनी कववताक 
एक उदा रण तशल में दी राखौ- 
 
‘‘हहसंालु को बाण बड़ी ररसालू, 
जां-जां पर जांछे उधेड़ड़ खांछै। 
ये बात को कोई गटो नन मान, 
दधुाल की लात सौंनी पड़छै।‘‘ 
 
 पुस्तक की चथैी समालोचना ‘शशखर’ कुमाउनी कवव और ‘कुमगढ़’ पत्रत्रका के सिंपादक 
दामोदर जोशी ‘देवािंशु’ के कववता सिंग्र  ‘शशखर’ क्रक कववताओिं के र्ाव पक्ष को उद्घाहित करती 
 ैःदेवािंशु ज्यूल जािं ये सिंग्र क्रक कववतान में एक तरफ कुमाउनी समाज, सिंस्कृनत और मनखीक्रक 
प्रकृनतक यथाथष वणषन करर राखौ वाईं द ुरर तरफ इनूिंल आपणण कववताओिं में चमैास, बसिंत आहद 
ऋतुओिंक माध्यमल प्रकृनत  ौर पयाषवरणक ले मनो ारी गचत्रण करर राखौ। 
 
 पािंचवी समालोचना में लेखक ने कुमाउनी के उपन्यासकार त्रत्रर्ुवन गगरर के उपन्यास 
कल्याण के वस्तु और शशल्प तथा िठी समालोचना में क ानीकार डा0  यात शसिं  रावत के क ानी 
सिंग्र  बौधाण की र्ावर्क ववशरे्ताओिं का उद्घािन क्रकया  ै। सातवीिं समालोचना में लेखक ने 
कुमाउनी के तीन क ानीकारों डा.  यात शसिं  रावत, अनूप नतवारी और म ेन्र ठकुराठी की क ाननयों 
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की वववेचना की  ै। आठवीिं समालोचना कुमाउनी माशसक ‘प रू’ के सिंपादक डा.  यात शसिं  रावत 
द्वारा ‘सफर’ नाम से सिंपाहदत कुमाउनी यात्रा वतृािंत सिंकलन पर कें हरत  ै। 

     पुस्तक की अिंनतम दो समालोचनाएिं कुमाउनी लोकसाह त्य पर कें हरत  ैं। प ली समालोचना 
कुमाउनी लोकसाह त्य की र्ावर्क ववशरे्ताओिं का उद्घािन करती  ै जबक्रक दसूरी समालोचना 
कुमाउनी लोकसाह त्य में ननह त श्ृिंगार रस का उद्घािन करती  ै। पुस्तक शोधपरक एविं पठनीय 
 ै। कुमाउनी समालोचना की प ली पुस्तक  ोने के कारण इसका म त्व और अगधक बढ़ जाता  ै। 
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