
12 जनवरी वववेकानंद जयंती

वववेकानंद की याद के बहाने से

युवा ही देश को ददशा देगें!
घनश्याम बादल

वववेकानंद देश के सबसे बड़ ेयुवा आइकॉन्स में एक हैं  उन्होने जजस तरह अपना जीवन जजया , जैसे  जीवन संघर्ष 
में ववजय प्राप्त की , अध्यात्म व ववज्ञान का समन्वयन ककया , देश के बाहर भी जाकर अपने धमष व संस्कारों का 
प्रचार ककया , ओजस्वी भार्ण से दनुनया भर को चमत्कृत ककया वह आज के युवओं के ललए भी पे्ररणा का स्रोत हो 
सकता है बजकक कहना चादहए कक उसके ललए पे्ररणा का स्रोत होना ही चादहए।

भारत  दनुनया का सबसे युवा देश है , ववश्व शजतत बनने की ओर सबसे तजेी से बढ़ती अर्षव्यवस्र्ा का तमगा 
हालसल ककया है।  ववज्ञान व तकनीकी में कमाल करत ेवैज्ञाननक ,खेल की दनुनया में बढ़त ेकदम यही है आज के 
भारत की पहचान , और इस पहचान का पूरा पूरा शे्रय जाता है देश की युवा पीढ़ी को । आज जब 12 जनवरी को 
वववेकानंद जयंती व युवा ददवस मनाया जा रहा है तब आज के पररपे्रक्ष्य में देखना होगा कक आज के युवा की दशा 
व ददशा  तया होनी चादहए उसे देश के ललए तया करबा चादहए।

अभी परसों जब सूयष ककष  से मकर रावर् में संक्रमण कर रहा होगा , तब देश एक सार् ववज्ञान व लमर् तर्ा 
संस्कृनत का अद्भुत समन्वयन देखेगा , और देखेगा कक कैसे सूयष के उत्तरायण होने से नतल नतल बढ़कर ददन इतना 
फकष  पैदा कर लेता है कक शरद व ग्रीष्मकाल में भारी अंतर ददखने लगता है उसी तरह से युवा पीढ़ी को जानना 
होगा कक एक -एक कदम मात्र बढ़ाने से भी जीवन के सफर में मंजजल हालसल की जा सकती है और अपने दम- 
खम पर छलांगें भर कर भी । 

मगर एक रास्त ेमें स्र्ानयत्व है तो दसूरे में खतरे के सार् मंजजल पर जकदी पंहुचने का लाभ । बस , अपनी 
सामर्थयष व प्रनतभा देखकर रास्ता चुनना होगा बढ़तहुेए युवा को, न कक देखा -देखी ।
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बेशक , मकर संक्रांनत की तरह ही हम भी आज एक संक्रमण काल में हैं , एक तरफ बुजुगोंंं की पसंद का पुराना 
परंपरागत रास्ता है , उनकी अपनी सोच व संस्कार हैं तो दसूरी और बहुत ही तजेी से बढ़ता ववज्ञान और तकनीकी 
व डिजजटल युग का नया नया पदापषण हुआ है । एक से प्रगनत में ज्यादा गनत संभव नहीं है तो दसूरे के आफ्टर 
इफेत्स अभी ज्यादा पता नहीं हैं अतः केवल एक ही रास्त ेपर चलने का वतत अभी नहीं आया ।  

हां , हर हाल में नए रास्त ेकी समझ पैदा करनी ही पड़गेी उसके प्रगनत के सूत्र सीखने होंगें और पुरातन कहकर 
संस्कारों व अपनी सभ्यता को बबसराने , भूलने या उसे दोयम कहने ,समझने की भूल से भी बचना होगा ।  

आज का युग रफ्तार का युग है और ‘स्पीड़ ववद एतयुरेसी ’ आज का ध्येय वातय है । अगर आपको आगे बढ़ना है 
तो हर हाल में आगे आना व रहना होगा । कायष के प्रनत समपषण इसके ललए पहली शतष है , अच्छी बात यह है कक 
हमारी नई पीढ़ी इस ददशा में सजग लग रही है तभी तो ननजी क्षेत्र में तैनात युवा बिगेड़ दस बारह घंटे तक बबना 
र्के व रुके काम कर रही है । पर , अगर यही बात सावषजननक क्षेत्र में भी आ जाए तो भारत सोने की चचडड़या 
वाली कहावत को हकीकत में तब्दील करने में ज्याादा देर नहीं ही लगाएगा । 

समपषण के सार् लक्ष्य केजन्ित होना भी अननवायष शतष है । जो भी करें पहले एक लक्ष्य ननघाषररत ज़रुर हो। तया , 

तयों ,कैसे व कब तर्ा कहां करना है यह तय करके ही पहला कदम उठाना समझदारी है । कफर उस लक्ष्य के ललये 
एक समयसीमा तय कर छोटे छोटे कदम उठाकर उस ददर्ा में बढ़ने वाला असफल होगा इसकी  आशंका कम ही 
होगी ।  

और हां , केवल और केवल सफलता ही जीवन का मूलमंत्र नहीं होता है अवपतु उस सफलता को पाने के ललए 
संसाधनों व प्रकक्रया की पववत्रता के सार् ,नैनतक मूकयों की राह को  भी न छोड़ने वाले की सफलता चचर स्र्ाई 
होती है । हमें पजश्चम की नकल करत ेहुए केवल भौनतक समदृ्चध का लक्ष्य ही हालसल नहीं करना अवपतु अपने 
संस्कार व संस्कृनत को भी बचाना बढाना व समदृ्ध करना होगा । हम ऐसा कर पात ेहैं तो कफर हम ‘ तवाललटी 
ववद डिफरेंस ’ को भी पा सकत ेहैं । 

तकनीकी पर पकड़ और अधुनातन यानन अकरामॉिनष और एिवांस टेतनालोजी को प्रयोग करना तो ज़रुरी है ही आज 
के युग में । कम्प्ययूटर तो अब छोटी बात हो गई है नैनो तकनीकी और डिजजटलाइजेशन को अपनाए बबना 
कामयाबी की बात सोचना महज ककपना मात्र ही होगा । अतः बबना दहचक के नई से नई तकनीकी का उपयोग 
करना होगा आज की युवा पीढ़ी को , तभी ग्लोबल गांव हो चले ववष्व में आप दटक पाएंगें । अब भारत के युवाओं 
के ललए केवल अजस्तत्व बचाने का नहीं वरन ्वचषस्व बनाने का दौर है।  उसमें आगे आकर ही हम अपने युवा 
आदशष वववेकानंद  जैसी शजससयतों को श्रद्धांजलल दे सकते हैं । 

मौज मस्ती ठीक है शायद अचधक काम के बोझ से दबे युवा के ललए ज़रुरी भी हो । पर , मस्ती के ललए 
समयबद्धता से समझौता आपको कफसड्िी बना देगा यह भी जान लें । वचनबद्धता यानन कलमटमेंट पर ख़रा 
उतरने के ललए जो भी एसाइनमेंट आपको लमलता है उसे गणुवत्ता के सार् सार् ददए गए समय पर पूरा करने का 



मतलब होगा आपकी प्रनतष्ठा व मांग बनी रहेगी अन्यर्ा रेस से बाहर होने में भी देर नहीं लगेगी यह भी जान ले 
आज के युवा । 

आज के युवा पर सबसे बड़ा आरोप लगता है उछं्रखलता व मनमानी करने का , देर रात तक पाटी में िूबे रहने का 
,र्राब व नर्ाखोरी का , काम के प्रनत लापरवाही का , पसेै की बबाषदी का , बड़ों की बात न मानने व उन्हे सम्मान न 
देने का । 

 ककसी हद तक यह बात सही हो भी सकती है पर तया ताली एक ही हार् से बजती है ? तया इसी सच का दसूरा 
पहलू यह भी नहीं है कक बुजुगष भी युवा को अपनी लाठी से हांकने के दोर्ी हैं । उन पर अपने बीत ेसमय के मूकय 
लादने की हरचंद कोलशश तो होती ही है उनके हर काम में व करीब करीब हर बात में ही मीनमेख ननकालने ,

उनकी हर बात में कमी ढंूढने ,उनके आधुननक ववचारों पर अपने पुरातन पंर्ी ववचार लादकर अनुभव या सीननयररटी 
का रौब गाललब करने की कोवर्र् शायद 10 से 20 प्रनतशत लोग ही नहीं करत ेहोगें बाकी तो चाहत ेहैं कक हर हाल 
में युवा बस केवल और केवल उनकी ही सुनें , उनकी ही कही करें और पररणाम ननकलता है दो पीदढ़यों के संघर्ष व 
एक खाई के रूप  में । 

हमें भी चादहए कक हम युवा को उसके मन की करने दें , उसकी ऊजाष को कुछ करने दें और अपने अनुभव को 
उसके सामने इस तरह रखें ककवह उसे आदेर् या हस्तक्षेप नहीं वरन ्एक सलाह लगे। यदद ऐसा होता है तो वह भी 
ननजश्चत ही उसे मानेगा।

चलत-े चलत े, आज वववेकानंद जी को याद करने का मतलब केवल उनकी नकल करना करना नहीं हो वरन ्उनकी 
ही तरह की रचनात्मकता , योग ववज्ञान , संस्कृनत व संस्कारों तर्ा देश भजतत को आज की युवा पीढ़ी में संस्र्ावपत 
व संक्रलमत करना होना चादहए । आज जब हम दनुनया केसबसे युवा देश माने जात ेहैं तब इस स्वर्णषम काल का 
पूरा पूरा फायदा देश को लमले इसकी व्यवस्र्ा करनी ही होगी।  अन्यर्ा जो देश इस दौर से ननकल चुके हैं और जो 
समस्याएं उनके सामने आ रही हैं वें या उनसे भी ज़्यादा हमारे सामने भी आने वाली हैं ।

अब कुछ भी कहें आने वाले समय में न पुरानी सोच काम आएगी न पुराने लोग । देर् को नई ददशा देने काम 
अगर कोई करेगा तो वें युवा ही होंगें । अगर वें वववेकानंद से पे्ररणा ले सकें  तो बेशक हम एक बेहद चमकदार 
भारत को देखने वाले हैं आने वाले समय में । तो वववेकानंद जी के ही शब्दों कहें ‘‘ उवत्तष्ठ जाग्रत प्राप्य 
वरांजन्नबोधत । ’’  यानन उठो , जागो और शे्रष्ठ को प्राप्त करो ।
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